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Puheenjohtajan palsta

Liukkaatkelit — pahaja yllattava riski
jalankulkijalle

Pitaisi vuosittain huomata talven tulo, se liukastuttaa
vuosi vuodeltatodellayllattéaen ja ikédan kuin sala-
kavalasti keleja. Liukastuminen on melkein selvié, kun
elakeidssa astelee ulkona. Seurauksena terveellisesta
ulkoilusta syntyy auenneita ohimoita, rikkoutuneita
ranteita, polviaja lonkkia. Minullekin tana talvena nama
ovat hyvin tuttuja kommelluksia.

Liukkauden torjunnalla kaatuilusta aiheutuneita Sote-
kuluja voidaan valttaa, hiekoituksen kustannuksissa ei
kannata saastaé, liukastelijoiden luuston korjaaminen on
maakuntien Hyvinvointialueille kallista eika ortopedit
riitd. Liukkaiden kelien jalkeen syntyy useamman paivan
mittainen jono yhteen liitettavista luista. Vamman hoidon
alkuvaiheessa ihminen kokee pahoja kipuja, joihin ei
Burana juurikaan auta. Itsekin voi riskitasoa yrittaa
pienentaa: Kannattaa hankkia piikkikengat ja kannattaa
jokaisen askeleen astuminen suunnitella huolellisesti
ennen kyseisen askeleen ottamista.

Julkiset alueet ovat yleensa hiekoitetut ja kunnossa,
kiitos siitda meidan ammattikunnallemme, vaylien ja
pihojen kunnossapidon mestareille ja tunnollisille
kiinteistdjen hoitajille.

Maurtti Kaunismaki



Kokouspalsta

Tammikuun rakentajailta
Tammikuun rakentajailta pidetaan Hotelli ravintola Aimassa Seingjoella
to 26.1.2023 klo 19.00. lllan tuote esittelija Sto Finexter Oy

Hallituksen kokous pidetaan saation tiloissama 6.2.2023 klo 17.00

E-P:n RKM- seniorit
» Seniorien seuraava kokoontuminen klo 18.30, puoli tuntia ennen Rakentajaillan
alkua.
» Tammikuun retki 18.1 suuntautui Kauhajoelle. IKH-Areenalla pelattavaa
koripallo-ottelua seuraamaan ilmoittautui 18 senioria.
Hannu llom&ki on kutsunut seniorit tutustumaan Peraseindjoen Metsastysseura
r.y:n metsastysmajaan Torstaina 16.2.2023 klo 13.00.
o Osoite on Naatdmajantie 24 61100 Peraseinajoki
Ohjelmana:
Toiminnan esittely,
Eldinten tunnistuskilpailu
Tutustuminen ampumarataan ja ilmakivadriammuntakisa.
Makkaranpaisto takassa tai ulkona, pullakahvit.
o limoittautuminen Kallelle tai Erkille viimeistaéan 13.2
» Hiihtoladutovatnyt parhaimmillaan. Jos helmikuun paikkeilla [6ytyy sopiva
ajankohta ja kelien puolesta hyva hiihtopéaiva, niin kAymme hiihtelemassa
Simpsi6lla. Jos retki toteutuu, niin siita tiedotetaan sdhkopostilla.
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Erkki Yli-Kohtamaki Kalle Aho
erkki.yli-kohtamaki@netikka.fi kalle.aho52@gmail.com
0400 364230 045 6084392

(Seniorin tili FI6254190120088830)

Tiedotteen osoitemuutokset osoitteeseen
eprakennusmestarit@gmail.com

Keilavuorot
Keilavuoro jokatiistai klo 18.00 Seingjoen Keilahallissa.
Lisatietoja: Jyri Jouppila 040 5910952, jyri.jouppila@seinajoki.fi

Ryhmaliikuntatunnit

Ryhmaliikunta jatkuu Fysio 2000 salilla keskiviikkoisin klo 13. Mukaan
mahtuu vield pari liikunnasta kiinnostunutta lisaa.

Lisatietoja: Erkki Yli-Kohtamaki, 0400 364230



Syksyinen Pariisi mestareiden matkassa

Rakennusmestarien saatio jarjesti stipendimatkan Batimatrakennusmesstille
Pariisiin.

Mukavassa retkikunnassamme oli 24 osanottajaa Suomen joka kolkalta. Monta
vuoden rakennusmestaria ja nuorta rakennusmestaria oli nytkoronan jélkeen
paassyt mukaan.

Kokenutoppaamme Lea opasti ryhmaamme japakasti 40 - vuoden Pariisi
kokemuksella. Alkuaikojen yhteenototilotyttdjen ja taskuvarkaiden kanssa kaytiin
lapi.

Retkikuntamme nestorilta vietiinkin erittain tyylikkaasti rahatlompakosta mutta vain
rahat. Lompakko I6ytyi penkin alta luottokortteineen.

Ammattilaisten kanssa onilo tydskennelléd! (Rosmo taisi olla sama kaunis rouva,
joka osaoitti tuolin alla olevaa lompakkoa...)

Kuva Notre Damista

Batimati rakennusmessu oli suunnaton. Notre Damin korjaus esiteltiin pienoismal-
leina. Messueméannathymyilivat viehattavasti ranskaksi. Suomea edusti Teras
Peikko ja Best halli. Mutta missd muutsuomalaisvalmistajat piileskelivat?

Enneniltaruokailua ehdimme tutustumaan Luksenbourgin kauniiseen ja hiljaiseen
puistoon.
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Kuvatavaratalo

Kuvauistosta



Viimeisena paivana vierailimme ArtDeco tyylisessa tavaratalossa Samarininssa.
Sannalla oli muuten jo oma vaatemallisto myynnissa liikkkeessaan.

Rakennusmestarien saatio tarjosi komean illallisen joka péiva. Retken kruunasi
mykistéva Seinen illallisristeily shamppanjoineen. Jasenmaksulle saa todellakin
vastinetta.

o~

£ a 24
Kuvia matkalta

Konjakkia on mukava nauttia Chansonin séestyksell& Eiffeltornin valaistessa
pimenevaailtaa!

Hakekaaihmeessé seuraavalle stipendimatkalle!

Au Revaoir,
Marko Vainio (Tampereen yhdistyksen jasen)

Jyrdys ja tasaus

J. SAARI
Seingjoki
0400-661 766




Etela-Pohjanmaan Rakennustaitoséation
asuntohotellihuoneisto on kaytettavissanne!

E-P:n RIA ja E-P:n Rkm yhdistyksien jasenena
voit vuokrata huoneistoa 343 lkaalisten
Kylpyla-Hotellista jasenhintaan 20 €/ vrk

Varaukset numerosta: 03-4511
Sahkoposti: myynti@ikaalinenspa.fi
Kotisivut: www.ikaalinenspa.fi

Osoite: Ikaalisten Kylpyla, Hamylantie 2,39500 IKAALINEN

Varustus:

Etela-Pohjanmaan Rakennustaitosaation asuntohotellihuoneistossa nro 343:ssaon
pienoiskeittid astioineen, jaédkaappi, WC, suihku, TV, parveke seka sisépuutarha
aulatilassa. Huoneisto on 300 m paéssa paarakennuksesta. Hotelli sopii myds
perheille, koska kahden hengen vuoteen liséksi huoneistossa on kaksi vuodetuolia.

VARAUSEHDOT JA - OHJEET:

Yhdistysien jasenend voitsaada huoneiston kaytto6si sdation kiintiésta 2 vrk:tta
hintaan 20 € / vrk. Seuraavatvuorokaudetnormaaliin kylpyl&hintaan.

Nain varaat huoneiston:
1. Varaustehdaan lkaalinen Spa kautta p. 03-4511 ja tilattaessa on mainittava
EP:n Rakennustaitosaatio huoneisto 343.

2. Maksetaan ilman erillista laskutusta 20€ /vrk E-P:n Rakennustaitosaatio tilille
Nordea-Seindjoki FI05 114030002742 44.

3. limoittaudu Ikaalinen Spa vastaanotossa. Saathuoneiston avaimen. PYYDA
samalla vastaanotosta "Pytinkilippaan” avain. "Pytinkilipas” on kirjoituspdydan
kaapissa pultattuna. Lippaassa on omistajaetukortti. Kortilla saa alla mainitut
edut. Kun luovutathuoneen pois, niin laita myds kortti takaisin lippaaseen ja
lukitse lipas. Palauta huoneen avain ja lippaan avain vastaanottoon.
Omistajaetukortti* on ARVOPAPERI, joten sité ei saa hukata. Uutta korttia ei
voi saada useaan vuoteen. Kadonneesta kortista peritdén tuntuva korvaus,
joten pida kortista hyvaa huolta.

*Omistajakorttiedut: 50% alennus siséanpéaasymaksusta kylpyldén, vapaa
sisdanpéaésy kylpylan aamu-uinnille klo 11.00 saakka, 50% alennus keila- ja
pelivuoroista, 20% alennus aamiaisesta ja ala carte ruoka-annoksista, seké buffet-
lounas- ja paivallisruoka-annoksista, 20% alennus omien tapahtumien siséanpaasy
maksuista. Kortin edut myénnetaan kortin omistajalle ja hdnen seurassaan olevalle
3 henkildlle.




Etela-Pohjanmaan Rakennusmestariyhdistys
Toimihenkilot 2023

Puheenjohtaja

KaunismakiMartti, rkm,RI

0400 267 605
martti.kaunismaki@aluetekniikka.com

Varapuh.joht/Kurssitoimikunta
Antti Tuominen, rkm
antti.tuominen82@gmail.com

Sihteeri

Ossi Ontto, rkm, RI
044 262 6700
ossi.ontto@kolumbus.fi

Paatoimittaja/Tiedotus/Nettivastaava
Niemi Jarkko, RI

040 7589209
jarkko.seiteam@gmail.com

Rahastonhoitaja/ Taloustoim.
Yli-Marttila Timo, rkm, RI

040 5469843
yli-marttila@netikka.fi

Senioripomo
Erkki Yli-Kohtaméki,rkm
erkki.yli-kohtamaki @netikka.fi

Urheilu-javirkistystoimikunta
Jouppila Jyri, rkm

040 5910952
jyri.jouppila@seinajoki.fi

Oppilaitosyhdyshenkild
Joni Lakso, ins. opp.

045 328 5728
joni.lakso@seamk.fi

Hallituksen jasen
Jyrki Hoopakka, RI
040 667 3928
jhoopakka@gmail.com

Hallituksen jasen

Kalle Aho, rkm

045 6084392
kalle.aho52@gmail.com

Rakennustaitosaatio
Varsinainen Vara
JormaRantamaki Jonilakso
Jarkko Niemi Jyrki HoOpakka
Markus koivusalo  Martti Myllymaki

Pytinki Oy

varsinainen Vara
Janne Holm Ossi Ontto
Martti Kaunismaki
Osoitteenmuutokset

Tee RKL:n jasenrekisteria, Raken-
nuslehteé tai Mestari- Insindorileh-
ted koskevat osoitteenmuutokset
kirjautumalla sisdéan extranettiin
javalitsemalla sieltd" Omat tiedot"
tai otayhteyttd numeroon

010 2010504/ Piia Vilén,
séhkdoposti: piia.vilen@rkl.fi

ETELA-POHJANMAAN RAKENNUSMESTARIT JA -INSINOORIT AMK r.y.

Paatoimittaja

Jarkko Niemi

Puh. 040 7589209
jarkko.seiteam@gmail.com

Yhdistyksen tilinumero
F160541901203506 69

Iimoitushinnat:

koko vuosi 1/1 sivu 800 € /vuosi
1/1 sivu 120 € /kerta

1/2 sivua 70 € /kerta

1/3 sivua 60 € /kerta

1/2 sivua 400 €/vuosi

1/3 sivu 300 € /vuosi
Painosmaara n. 270 kpl
Ilmestyy 8 kertaa vuodessa

Mainosmateriaali ja
yhteydenotot
paatoimittajalle.

Etela-Pohjanmaan
Rakennusmestarit ja
-insindorit AMK r.y.
Keskuskatu 17, PL51
60101 SEINAJOKI

www.eprakennusmestarit.fi




StoVentec R
Tuulettuva julkisivujarjestelma
saumattomalla rappauspinnalla

Tuulettuva StoVentec R -julkisivujarjestelmaa
voidaan kayttaa seka uudis- etta korjausraken-
tamisessa. Tuuletuksen ansiosta alla oleva
seinarakenne ja eristeet pysyvat aina kuivina,
suojattuina ja toimivina. Erilaiset pinnoitteet
ja varit antavat julkisivulle lahes rajattomat
muotoilumahdollisuudet.

Sto Finexter Oy  www.sto.fi sto

Huolellista rakentamista.

www.eprakennusmestarit.fi




